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Пояснительная записка к учебному плану  

Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России 

от 17.12.2010 № 1897. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115. 

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21, предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9-х классов (170 учебных недель). Общее количество 

часов учебных занятий за пять лет при шестидневной учебной неделе – 5831 часов, при 

пятидневной – 5338 часов. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного основного общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды образовательной организации. 

Содержание ООП основного общего образования, отводимое на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений в рамках учебного плана ООП основного 

общего образования, направлено в МАОУ СОШ с УИОП села Шурмы на изучение 

дополнительных учебных предметов внутри обязательных предметных областей.  



В  5, 6,   классах на информатику, ОБЖ;  в 7 классе на русский язык, биологию, ОБЖ 

добавлено по 1 часу, родной язык (русский) и родную литературу (русскую) по 0,5 часа. В 

8 классе добавлено на «Технологию» 2 часа с целью изучения данного предмета на уровне 

профессионального обучения, 0,5 часа на родной русский язык, 1 час на второй 

иностранный язык (немецкий), в 9 классе добавлено 3 часа на «Технологию» с целью 

изучения данного предмета на уровне профессионального обучения, по 0,5 часа на родной 

язык (русский) и родную литературу (русскую) и 1 час на второй иностранный язык 

(немецкий). 

В отделении дошкольного и основного общего образования п. Донаурово на 

изучение дополнительных учебных предметов внутри следующих обязательных 

предметных областей. 

В 5, 6 классах на ОБЖ; в 7 классе на ОБЖ добавлено 1 час, родной язык (русский) и 

родную литературу (русскую) по 0,5 часа. В 8 классе 0,5 часа на родной русский язык, 1 

час на второй иностранный язык (немецкий), в 9 классе по 0,5 часа на родной язык 

(русский) и родную литературу (русскую) и 1 час на второй иностранный язык 

(немецкий). 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает в 

МАОУ СОШ с УИОП села Шурмы: 

 изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5 классе;  

 курс по математике «Занимательная математика» в 5 классе, 

 курс по географии «Родной край» в 6 классе, 

 курс по химии «Старт в химию»  в 7 классе, 

 курс по математике «Вероятность и статистика» в 7 классе 

В отделении дошкольного и основного общего образования п. Донаурово: 

 изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5 классе;  

 курс по краеведению «Регионоведение. История Вятского края»» в 9 классе; 

 курс «Моя малая Родина» в 7 классе. 

В основной образовательной программе основного общего образования учреждения  

отдельно выделяются часы на внеурочную работу в 5-9 классах  по 5 направлениям, 

которые выведены за пределы учебного плана (в том числе введен курс в рамках 

внеурочной деятельности в 9 классе в МАОУ СОШ с УИОП села Шурмы по 

регионоведению «География Кировской области») 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой 

(максимальной) обязательной нагрузки учащихся. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем и промежуточном контроле» МАОУ СОШ с 

УИОП села Шурмы. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

 



 

Предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Литература Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа (по 

концу года) 

Тестовая 

работа (по 

концу года) 

Тестовая 

работа (по 

концу года) 

Родной язык 

русский 

- - - - Тестовая 

работа  

(1полугодие) 

Родная 

литература 

русская 

- - - - Тестовая 

работа (по 

концу года) 

Английский язык Контроль 

чтения  

(1полугодие) 

Контрольная

работа (по 

концу года) 

Контроль 

чтения  

(1полугодие) 

Контрольная

работа (по 

концу года) 

Лексико-

грамматичес

кие работы 

(1полугодие, 

по концу 

года) 

Лексико-

грамматичес

кие работы 

(1полугодие, 

по концу 

года) 

Контроль 

письменной 

речи 

Немецкий язык Контроль 

чтения  

(1полугодие) 

Контрольная 

работа (по 

концу года) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

История Тестовая или 

проверочная 

работа  

Тестовая или 

проверочная 

работа 

Тестовая или 

проверочная 

работа 

Тестовая или 

проверочная 

работа 

Тестовая 

работа 

Обществознание Тестовая или 

проверочная 

работа 

Тестовая или 

проверочная 

работа 

Тестовая или 

проверочная 

работа 

Тестовая или 

проверочная 

работа 

Тестовая 

работа 

География Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Физика   Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Химия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 



Биология Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Музыка Диагностиче

ский тест 

Диагностиче

ский тест  

(1полугодие) 

Защита 

проекта (по 

концу года) 

Диагностиче

ский тест 

(1полугодие) 

Защита 

проекта (по 

концу года) 

Диагностиче

ский тест 

(1полугодие) 

Защита 

проекта (по 

концу года) 

- 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа (тест 

+ рисунок) 

(по концу 

года) 

Защита 

проекта (по 

концу года) 

Защита 

проекта (по 

концу года) 

Защита 

проекта 

- 

Технология Проверочная 

работа 

(1полугодие) 

Защита 

проекта (по 

концу года) 

Проверочная 

работа 

(1полугодие) 

Защита 

проекта (по 

концу года) 

Проверочная 

работа 

(1полугодие) 

Защита 

проекта (по 

концу года) 

Проверочная 

работа 

 

- 

Физическая 

культура 

Итоговый 

зачет (сдача 

нормативов) 

Итоговый 

зачет (сдача 

нормативов) 

Итоговый 

зачет (сдача 

нормативов) 

Итоговый 

зачет (сдача 

нормативов) 

Итоговый 

зачет (сдача 

нормативов) 

ОБЖ Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 7-9 классы (6-дневная учебная неделя) 
 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы  

5 6 7 8 9 За год 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 5 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Родная литература 

(русская) 
1 0,5 0,5  0,5 2,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык    - 1 1 2 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 1  1 1 1 1 5 

Общественнонаучные 

предметы 

История России и 

Всеобщая история 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1   1  1 1 1 5 

Физическая  культура 2 2 2 2 2 10 

Всего: 30 31 33 

 

32,5 

 

33 

 

159,5 

 
 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 2 2 3 3 12 

Занимательная математика 1     1 

Старт в химию   1   1 

ОДНК НР 1     1 

 Технология    2 3 6 

 Родной край  1    1 

 Экология растений  1    1 

 Регионоведение    1   

 Вероятность и статистика 

 
  1   1 

Всего за неделю 32 33 35 35,5 36 171,5 

 

Всего за год 1088 1122 1190 1207 1224 5831 



 

 

Учебный план 7-9 классы (5-дневная учебная неделя) отделение п. Донаурово 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Родная литература 

 
0,5 0,5 

 
0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

   

1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 

 

8 

Физическая культура и 

ОБЖ 

ОБЖ 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

  28 30 31 33 32 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 

 

1 

 

1 3 

Регионоведение  История Вятского края 

    

1 1 

ОДНКНР 1 

    

1 

Моя малая Родина 

  

1 

  

1 

Всего за неделю 29 30 32 33 33 157 

Всего за год 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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